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LIFEPEN G

Caneta para injecdo de insulina

Lifepen G € uma caneta reutilizavel para injecao de insulina.
Fornece ao paciente uma maneira precisa, segura e sem
esforgo de administrar as doses de insulina recomendadas
pelo meédico, na faixa de 1 a 60 unidades, em incrementos
de uma unidade. O sistema de injecdo automatica da Lifepen
(G garante uma administracao de insulina com velocidade
constante e de baixa forca.
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© Lifepen G ¢ indicada para o uso exclusivamente com refis de 3ml (100 Ul/ml) de insulina glargina Glargilin.
© Usar Lifepen G apenas com a insulina recomendada pelo seu meédico.

“ NAo usar Lifepen G com outras marcas de insulina que néo Glargilin.

* Lifepen foi desenvolvida para uso com agulhas descartaveis para caneta disponiveis no mercado.

© Usar uma nova agulha para cada injecdo para garantir esterilidade, prevenir vazamento de insulina
e reduzir o risco de entupimento da agulha.

* Lifepen G € uma caneta de uso individual e nao deve ser compartilhada com outras pess

# Néo usar Lifepen G se a caneta ndo estiver funcionando adequadamente,
0ou se qualquer parte da caneta parecer danificada.

0 uso de Lifepen G sem refil de insulina pode causar operagao defeituosa.

Lifepen G ndo é recomendada para uso por pessoas cegas ou com deficiencia
visual sem a assisténcia de uma terceira pessoa, treinada para seu uso.

Cada refil de insulina contém 300 unidades e pode ser usado para multiplas aplicagdes
até que esteja vazio ou houver passado 28 dias apds o primeiro uso (0 que ocorrer primeiro).

Tenha sempre disponivel um método adicional para aplicagao da sua insulina
(por exemplo, uma seringa para insulina 100 UI).

Se vocé ndo seguir todas estas instrugdes, vocé podera receber muita ou pouca insuling,
0 que pode afetar o seu nivel de glicose no sangue.

®
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Lave suas maos e garanta que vocé tem consigo 0s seguintes itens:
Caneta
Refil de insulina
Retire a tampa da caneta.
Agulha nova

Algodéo com alcool

Desenrosque 0 suporte do refil do corpo da
caneta virando-0 em sentido anti-horario.
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Pressione 0 pistdo para 0 corpo da caneta.

O émbolo deve retornar totalmente para
dentro do corpo da caneta para que um refil
novo seja utilizado.

Limpe a ponta de borracha do refil com um algodao.

®
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Verifique o refil de insulina para garantir
que ele ndo esta rachado ou quebrado.

Verifique o rotulo do refil de insulina quanto
a0 tipo de insulina e o prazo de validade.

Nao insira um refil parcialmente utilizado.

Nao use o refil se a insulina estiver turva, com
COr OU Se apresentar particulas.

Insira o refil de insulina adequado no suporte do refil,
com a ponta de borracha apontada para frente.

Junte o suporte do refil ao corpo da caneta
girando-o0 em sentido horario.

®
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Remova a guia de papel do protetor externo da agulha.

Use sempre uma agulha nova, estéril, para cada injecao. Isto ajuda
a evitar contaminacéo, dosagem inadequada e blogueio da agulha.
Sempre insira uma agulha nova antes de cada aplicacéo.

Junte o protetor externo da agulha ao suporte
do refil girando-0 em sentido horario.

®
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Remova o protetor externo da agulha. Guarde-o0 para remogdo da
agulha apos conclusao do processo de injecao.

Remova o protetor interno da agulha.

ADVERTENCIA:

Para minimizar risco de penetragdo ndo intencional da agulha e
transmissao de doencas infecciosas, nunca recoloque o protetor interno
da agulha apos sua remogao. /

®
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Usando o seletor de dose, escolha 2 unidades de insulina
para teste. Gire 0 seletor de dose no sentido horario até
que 0 nUmero 2 aparega na janela seletora.

Pegue a caneta com a agulha apontando para cima. Usando seu polegar,
deslize 0 botAo de liberacdo na direcdo da agulha. Segure 0 botdo de liberacdo
até que um ponto verde apareca na janela indicando o final da injecao.

ADVERTENCIA:

Se uma gota de insulina ndo aparecer no final da agulha, repita 0s passos 11 e 12.

Se uma gota de insulina ndo aparecer apos varias tentativas, remova a agulha de acordo
com 0 passo 18. Em seguida insira uma agulha nova, repetindo os passos 7 a 12.

FACA O TESTE DE SEGURANGA ANTES DE CADA INJEGAD.

®
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Verifique atraves da janela do suporte do refil, se

0 mesmo corresponde ao tipo de insulina que vocé quer injetar.
A caneta foi desenvolvida para uso com refis de 3 ml

(100 Ul/ml) de insulina glargina Glargilin.

Gire o seletor de dose para sua dose desejada. Exemplo: 2
unidades como mostrado no desenho. Caso uma dose maior do
que a que deve ser injetada for selecionada, vocé pode corrigir a

dose girando o seletor de dose de volta.

®
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Insira a extremidade da agulha no tecido subcutaneo. Usando seu
polegar, deslize o botdo de liberacdo na direcdo da agulha,

0 botdo de liberagdo deve ficar voltado para cima no momento da
aplicacdo, permitindo a visualizagdo do ponto verde.

A prega deve ser feita de acordo com o comprimento da agulha utilizada e

quantidade de tecido subcutaneo no local da aplicagdo. Com os comprimentos de 4 e 5
mm, a prega subcutanea € dispensavel, facilitando a técnica de aplicagao e rodizio.

Para as regioes com escassez de tecido subcutaneo, € recomendavel fazer a prega
independente do comprimento de agulha utilizada.

Segure 0 botdo de liberacdo até que o ponto verde aparega na janela indicando o final da injecao.
O numero aproximado de unidades de insulina remanescentes no refil € apresentado na escala ao
final do émbolo, 0 mais proximo da agulha.
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Conte pelo menos até dez.
Remova a agulha da pele.

ADVERTENCIA:

Se 0 ponto verde ndo aparecer na janela

indicada na llustracdo da caneta, significa que ndo havia
insulina suficiente no refil para a dose selecionada.

Observe o nimero de unidades que aparece na janela seletora ao final da injecdo, uma vez que
corresponde ao ndmero de unidades de insulina que vocé deve injetar para completar a dose desejada.

Execute a agdo descrita no passo 17antes de realizar os procedimentos para
completar a dose. Prepare novamente sua caneta para injecdo, utlizando um novo
refil de insulina eprocedendo de acordo com 0s passos 3 a 12, Para completar a
administracio da dose que ficou incompleta, gire 0 seletor em sentido hordrio até que
atinja 0 nimero de unidades que apareceram no visor ao final da injegdo anterior e
entdo realize as aces descritas nos passos 15a 17,

®
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Coloque 0 protetor externo na agulha. Gire o protetor externo da agulha em sentido
anti-horario. Remova a agulha usada. Descarte as agulhas usadas em um recipiente
resistente a perfuragdo apropriado para essa finalidade (vendido separadamente).

ADVERTENCIA:
agulhas usadas e refis de insulina vazios sdo classificados dentre o lixo
potencialmente perigoso. Mantenha-os longe do alcance de criangas

Realize a acéo descrita no passo 2. Balance o refil vazio para
gjeta-lo do seu suporte e descarte-o de acordo com a informagao
fornecida pelo fabricante da insulina. Siga 0s passos 3 a 6.

Siga as orientagdes descritas no passo 18.
Entdo, realize 0s procedimentos descritos nos passos 7 e 8.

®
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Lifepen G deve ser armazenada e transportada com a tampa, sem a agulha.

Lifepen G com o refil de insulina deve ser armazenada na temperatura
recomendada pelo fabricante da insulina.

Lifepen G deve ser armazenada em Seu estojo.

Lifepen G deve ser protegida contra impactos.

Limpe Lifepen G todo dia. Use apenas pano Umido para limpeza. Nao
mergulhe a caneta em agua. N&o use alcool, peroxido de hidrogénio,
desinfetantes ou lubrificantes para limpar a caneta.

Lifepen G deve permanecer em temperatura ambiente, de acordo com a
especificagdo para o refil da insulina em uso. A caneta e a insulina podem
ser armazenadas com seguranca a temperatura ambiente abaixo de
25°C, protegidas do calor e luz solar direta. Mantenha a caneta longe de
temperaturas extremas, umidade, poeira € exposicdo solar direta.

®
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ADVERTENCIA:

nao mergulhe a
caneta em agua
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MS 81.2445.49002

Produzido por Copernicus Sp. z 0.0., ul. Litewska 10a, 71-344 Szczecin, Polonia
Importado e distribuido por BIOMM S.A, Nova Lima, Brasil.

CNPJ 04.752.991.0001/10

Farmacéutico responsavel: Erica Fagundes Lima CRF-MG 17749

IndUstria Brasileira

Glargilin ¢ marca da BIOMM S.A.

Data de fabricagao/data de validade/nimero do lote: vide cartucho

SAC 0800-057-2466
Ipgman01
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www.biomm.com
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